LEGGE 9 gennaio 1991, n. 10
RELAZIONE TECNICA
Decreto 26 giugno 2015

COMMITTENTE ¢ IREN Servizi e Innovazione

EDIFICIO : Palestra Colletta

INDIRIZZO :  lungo Dora Colletta 51

COMUNE 2 Torino

INTERVENTO : Sostituzione generatori di calore e installazione Valvole
termostatiche

Rif.: Palestra_Colletta_nuova caldala.E0001
Software di calcolo : Edilclima - EC700 - versione 7
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ALLEGATO 3

RELAZIONE TECNICA DI CUI AL COMMA 1 DELL'ARTICOLO 8 DEL DECRETO
LEGISLATIVO 19 AGOSTO 2005, N. 192, ATTESTANTE LA RISPONDENZA ALLE
PRESCRIZIONI IN MATERIA DI CONTENIMENTO DEL CONSUMO ENERGETICO

DEGLI EDIFICI

Riqualificazione energetica degli fmpianti tecnici
Un edificlo esistente & sottoposto a riqualificazione energetica degli Implantl tecnicl quande | laverl in

qualunque modo denominati, a titolo indicativo e non esaustivo: manutenzione ordinarla o straordinaria,
ristrutturazione ¢ risanamento conservativo, Insistono su impianti aventl proprio consumao energetico,

1. INFORMAZIONI GENERALI ]
Comune di Torlno : Provincla 70O

Progetto per [a realizzazione di {specificare il tipo dl opere):
Sostituzione generatori di calore e Instaﬂa_zione Valvole termostatiche_

[X] Ledificto (o Il complesso di edifict) rientra tra quelll di proprieta pubblica o adibiti ad uso pubblico al
fini dell’articolo 5, comma 15, del decreto del Presidente della Repubblica 26 agosto 1993, n. 412
(utilizzo delle fonti rinnovabili di energla) e dell‘allegato I, comma 14 del decreto legisiativo.

Sito in (specificare I'ubicazione o, in alternativa, indicare che & da edificare nel terreno in cul sl ripartano
gli estremi del censimento al Nuovo Catasto Territarlale):

lungo Dora Colletta 51

Richiesta permesso di costruire del 23/10/2017
Permesso di costrulre/DIA/SCIA/CIL o CIA del 23/10/2017
Variante permesso di costruire/DIA/SCIA/CIL o CIA del 23/10/2017

Classificazione dell‘edificio (o del complesso di edificl) in base alla categoria di cui allarticolo 3 del
decreto del Presidente della Repubblica 26 agosto 1993, n. 412; per edifici costituiti da parti
appartenenti a categorie differenti, specificare le diverse categorie):

E.6 (2)  Edificl adibiti ad attivita sportive: palestre e assimilabili.

Numero delle unita abitative 1

Committente (i)
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2, FATTORI TIPOLOGICI DELL'EDIFICIO (O DEL COMPLESSO DI EDIFICI)

Gl element! tipalogicl fornitl, al sslo scopo di supportare I presente relazione tecnica, sono

sequentt:

[X]  Plante di clascun pianc degll edific] con orientomento ¢ Indicazione d'uso prevalente dol singoli
loculi,
i1 Prospetti ¢ sezioni degli edifici con evidenziazione del sistermni di protezione solare.

[ Elaboratl grafici relativi ad eventuall sistemi solar passivi spe

sfruttamento degli apporti solari,

3. PARAMETRI CLIMATICI DELLA LOCALITA

Grad| glorno (della zona d'insediamenta, determinati in base al DPR 412/93)

Temperatura esterna minima di progetto (secondo UNI 5364 e succassiv

aggiornamenti)

Temperatura massima estiva di progetto dell'arla esterna secondo norma

clficatamente progettatl per favorire lo

2617 GG

-8,0 °C

30,5 °C

[h.

RELATIVE STRUTTURE

DATI TECNICI E COSTRUTTIVI DELL’

EDIFICIO (O DEL COMPLESSO DI EDIFICI) E DELLE

a) Condizlonamento invernale

v S S/V Su Gine Pint
Descrizione (m | [m4 | 1a/ml | [m3 | [oc1 | (%]
Pelestra Colletta 6467,82 3451,28 0,53 1084,99 20,0 65,0
[ Patestra coltetta | 6467,82 | 3451,28 | 0,55 | 1084,99 | 20,0 650 |
Presenza sistema di contabilizzazione del calore: [1
b) Condizionamento estivo
-
v s S/V Su Bine Pint
Descrizione [m>] [m2] [1/m] [m?] [°cj [%]
Pelestra 3 Colletta 6467, BZ_J 3451,28 0,53 1084,99 26,0 51,3
Palestra Colletta | 6467,62 | 3451,28 | 0,55 | 1084,99 | 26,0 51,3 |
Presenza sistema di contabilizzazione del calore: ]
v Volume delle parti di edificio abitabili o agibili al lordo delle strutture che |i delimitano
S Superficie esterna che delimita il volume
5/v Rapporto di forma dell‘edificio
Su Superficie utile delledificio
Bint Valore di progetto della temperatura interna
Pint Valore di progetto dell'umidita relativa interna
¢) Informazioni generali e prescrizioni
Adozione di materiali ad elevata riflettanza solare per le coperture: ]

Valore di riflettanza solare

0,00

>0,65 per coperture piane
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Vitlore di riflettanza solare 0,00 =0),30 per coperture i falda

Matlvizione che hanno portato ol non utilizzo del materiali riflettent

Adozione di tecnologle di climatizzazione passiva per le coperture: 1

Mativazione che hanno portato al non utillzzo:

Adozione di valvole termostatiche o altro sistema dl lermoregolazione per singolo (]
ambiente o singola unitd Immobiliare g

Descrizione delle principall caratteristiche:
Vaivoio termostatiche per ciascun corpo scaldante

Adozlone sistemi di  termoregolazione con compensazione climatica nella
regolazione automatica della temperatura amblente singoli locall o nelle zone []
termiche servite da Implantl centralizzati di climatlzzazione Invernale

Matlvazioni che ha portato alla non utilizzazlone:
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5,

DATI RELATIVI AGLI IMPIANTI

dl Implantl tormicl

Implanto tecnologico destinato ol servizl di chimatizzazione Invernale e/o estiva /o produzione dl acqua calda
sanitarta, indipendentemente dal vettore energetico utilizzato.

h)

b}

Descrizione Impianto

Tipologla
Implanto centralizzato di riscaldamento amblentl e produzione di ACS

Slstemi dl generazione
Caldala_ 2 condensazlong a Metano

Sistemi di termoregolazione
Per singoll amblente + climatica

Sistemi di contabllizzazione dell’energia termica

Sistemi di distribuzione del vettore termico
Montantl non isolatl, correntl in traccla delle paretl esterne

Sistemi di ventilazione forzata: tipologle
_Non present|

Sistem! di accumulo termico: tipologie
Non presenti

Sistemi di produzione e di distribuzione dell’acqua calda sanitaria
Produzione combinata con if riscaldamento

Durezza dell'acqua di alimentazione dei generatori di calore per potenza installata maggiore o
uguale a 100 kw

21,00 gradi frances|

Specifiche dei generatori di energia

Installazione di un contatore del volume di acqua calda sanitaria: [1
Installazione di un contatore del volume di acqua di reintegro deli'impianto: [
Zona Palestra Colletta Quantita 1
Servizio Riscaldamento e acqua calda .

sanitiria Fluido termovettore  Acgua
Tipo di generatore Caldaia a condensazione Combustibile Metano
Marca - modello UNICAL/MODULEX/300
Potenza utile nominale Pn 294,00 kwW
Rendimento termico utile a 100% Pn {valore di progetto) 100,9 %

Rendimento termico utile a 30% Pn (valore di progetto) 104,2 %
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c)

e)

i)

Par gll Implanti termicl con o senza produzione di hequa calde sanitorin, che utilizzane, in tutto o In
parte, mhcchine diverse da quelle sopra descritte, le prestazionl di dette macehine sono fornlte
utilizzondo le corntteristiche fisiche delln speclfica apparecchiotura, ¢ applicando, ove esistentl, lo
vigenti norme tecniche.

Spacifiche raintive ol sistemi di regolaziona deli’implanto termico
Tipo di conduzlone prevista [X] continua con attenuazione notturna [] intermittente
Altro

Tipo dl conduzione estiva prevista:
Non & presente un sistema di condizionamento estivo

Sistema di telegestione dellimplanto termlico, se esistente (descrizione sintetica delle funzioni)
Non presente

Sistema d| regolazione climatica In centrale termica (solo per Impiantl centralizzati)

Centrallna climatica
Marca - modello -

Descrizione sintetica delle funzioni Regolazione temperatura tramite valvole
termostatiche

Numero di livelll di programmazione della temperatura nelle 24 ore 2

Organi di attuazione
Marca - modello

Descrizione sintetica delle funzioni

Dispositivi per la regolazione automatica della temperatura ambiente nei singoli locali o nelle
singole zane, clascuna avente caratteristiche di uso ed esposizionl uniforml.

Descriziona sl;'ll;:;-iica del dispositivi Numero di apparecchi

Valvole termostatiche nd

Terminali di erogazione dell’'energia termica

Tivo di t inali Numero di Potenza termica nominale
po ermina apparecchi [w]
Radiatari a parete e Aerotermi nd 231807

Specifiche della/e pompa/e di circolazione

PUNTO DI LAVORO
G AP W.o-
Q.ta Circuito Marca - modello - velocita [kg/h] [daPa] (w1l
2 Distribuzione Pompa a velocita variabile nd nd 2390
G Portata della pompa di circolazione
AP Prevalenza della pornpa di circolazione

Wame  Assorbimento elettnco della pompa di circolazione
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[ 6, PRINCIPALI RISULTATI DEI CALCOLI }
[ Ldificto:  Palastra Collotta :]
Sl & In presenza del caso di cul al comma 1 del punto 5.3 dell‘allegato 1: [ %]
E’ statn esegulta la diagnos! energetica richlesta: [1

Se "si” esplicitare | motivi che hanno portato alla scelta della soluzione progettuale attraverso la
diagnosi energetica:

n}  Involucro edilizio e ricambi d’'arla

Caratteristiche termiche del component! opachi deill'involucro edilizio

Cod. | Dascrizions Trasmittanza U Trasmittanza media
M1 Muro esterno standard 0,749 0,785
M5 Muro su NR 1,339 1,339
Pl Pavimento su terreno 0,271 0,295
S1 Copertura delia palostra 0,351 0,370
52 Solalo su sottotetto NR 1,729 1,729

Caratteristiche termiche dei divisori opachi e delfe strutture dei locali non climatizzati

Cod. | Descrizions Trasmittanza U | Trasmittanzs media
M6 NON RISC Muro esterno standard 0,749 0,749
P2 | NON RISC_Pavimento su terreno 0,702 0,702
'S3 | NON RISC_Solaio su sottotetto NR 1,772 1,772
S4 NON RISC_Copertura della palestra 0,351 0,351

Caratteristiche di massa superficlale Ms e trasmittanza periodica YIE dei componenti opachi

Cod. | Descrizione [k ;}f“, ] [w‘/’:rl:’l(]
M1 Muro esterno standard 924 0,011
M2 Muro esterno sottofinestra 924 0,003
M3 Muro esterno standard con pillastro 1154 0,005
M4 z::ar:tf:temo sottofinestra con 1154 0,005
51 Copertura della palestra 2 0,344

Caratteristiche termiche dei componenti finestrati

Trasmittanza infisso Uy | Trasmittanza vetro U,

Cod. | Descrizione [W/m?K] [W/mK]
wi 339x225 4,888 4,530
W10 | 224x229 5,045 4,530
Wit 128x284 5,732 4,530
wiz 136x222 5,007 4,530
wi3 132x57 5,272 4,530
wiq | 335x222 4,910 4,530
wis | 392x330 5,568 4,530
w2 125x217 7,000 4,530
was2 339x342 7,000 4,530

w4 81x221 6,052 4,530
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b)

) q_l_\_fI/_ TS 11300 e norme correlate

ws | Sox79 5,408 4,530
wé | 40x60 5,789 4,530
w7 | 128x344 5,728 4,530
wa | 213x225 4,908 4,530
woo | 135x277 2,496 4,571
w81 | 150x182 3,835 4,571
we2 | 120x185 3,694 4,571
W83 | 138x277 3,012 4,571
w9 | 78x2124 4,912 4,530

Numuero di ricombl d'arla {media nelle 24 ore) - specificare per e diverse zone

Valora dl progetto Vinlore modlo 24 ore
N. Daszcrizione fval/h] [vol/h]
o 0,00 Q.00

Portata d'arla dl ricambio (solo nel casl di ventllazione meccanica controlinta)

Q.td Portota G [m?/h] Portatn Ga [m3/h] v [%]
0 0,0 D,0 0,0
G Portata d'arin dl ricamblo per ventilazione meccanica controllata
G Portata deli'arla circolante attraverso apparéecchiature di recupero del calore disperso

nr Rendimento termice delle apparecchiature dl recupero del calore disperso

Indici di prestazione energetica per la climatizzazione invernale ed estiva, per la
produzione di acqua calda sanitaria, per la ventilazione e l'ilfluminazione

Determinazione dei seqguenti indici di prestazione energetica, espressl In kWh/m? anno, cosi come
definite al paragrafo 3.3 dell’Allegato 1 del decreto di cut all’articolo 4, comma 1 del decreto
legislativo 192/2005, rendimenti e parametri che ne caratterizzano l'efficienza energetica:

Metodo di calcolo utilizzate (indicazione obbligatoria)

Coefficlente medio globale di scambio termico per trasmissione per unita di superficie
disperdente (UNI EN ISO 13789)

Pelestra Colletta
Superficie disperdente S 3451,28 m?

Valore di progetto H'y 0,76 W/m'K

Indice di prestazione termica utile per Ia climatizzazione invernale dell’edificio

Vaiore di progetto EPy ng 204,63 kWh/m?

Indice di prestarione termica utille per Ia climatizzazione estiva dell’edificio

Valore di progetto EP¢,ng 3,63 kWh/m?

Indice della prestazione energetica globale dell’edificio (Energia primaria)

Prestazione energetica per riscaldamento EPy 269,86 kwWh/m?
Prestazione energetica per acqua sanitaria EPw 89,03 kwh/m?
Prestazione energetica per raffrescamento EP¢ 0,00 kwWh/m?
Prestazione energetica per ventilazione EPy 0,00 kwWh/m?
Prestazione energetica per illuminazione EP. 73,38 kWh/m?

Prestazione energetica per servizi EPt 0,00 kwWh/m?
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Valore di progetto EPy 432,28 kKWh/m?

Indice dalln prestazione aenargetica globale doll’odificio (Energin primarin non
rinnovablic)

Valore di progetto LPy . 416,51 kwh/m’

b.1}) Efficlenze madiec stagionall degli implant!

Ne Na.smm
Doscriziona Sarvizi [%] [%] Varifica
Contralizzato Riscaldamento 75,8 73,3 Positiva
Cantralizxato Acqua calda sanitaria 83,7 58,7 Positiva
Consuntlvo energla
Energla consegnata o fornita (Ege) 362818 kwh
Energia rinnovablle (Eyien) 15,76 kwWh/m‘
Energia esportata (Eexp) 0 kwh
Fabbisogno annuo globale di energla primaria (Egi o) 432,28 KkWh/m?
Energia rinnovabile In situ {elettrica) 0 kWh,

Energla rinnovabile In site (termica) 0 kWh
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" LELEMENTI SPECIPICI CHE MOTIVANO EVENTUALI DEROGHE A NORME PISSATE DALLA
'  NORMATIVA VIG NTE

Nal cast in cui Ja normativa vigente consente di derogore ad obblighl generalmente volldi, In questa

utrzione vanno adeguatamente illustrati | motivi che glustificono la derogao nel caso speclfico
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a.

[x]

[

(X)

[X]

(%)

0

(]

DOCUMENTAZIONE ALLIGATA

Plunte d¢i clascun plano deglt editic] con orlgntamento ¢ indicazlone d'uso prevalente del singoll
locall ¢ definizione degli elementl costruttivi,

N. RI.:  Allegati allo presente relozione tecnico

Proupotti e sezionl degll edifici con evidunzinzione del sistemi fissl di protezione solare e definizione
deqgll elemantl costruttivi,
N. RIf.

Llaboratl graficl relativi ad eventuall sisteml solarl possivi specificatamente progettatl per favorire
lo sfrutlamento degli apporti solari.
N. Rif.

Schemi funzionall degli implantl contenentl gli elementl di cul all’analoga voce del paragrafo “Datl
relativi agll implant!”,
M, RIF.:  Allegati alla presente relazione tecnica

Tabelle con Indicazione delle caratteristiche termiche, termaigrometriche e della massa efficace del
componenti opachi dell'involucro edilizio 8,
N. Rif,:  Allegati alla presente relazione tecnica

Tabelle con Indicozione delle caratteristiche termiche del componenti finestratt dellinvolucro
edllizio e della ioro permeabilith all'arla.
N. Rif.: Allegati alla presente relazlone tecnica

Tabelle indicanti { provvedimentl ed 1 calcoli per |'attenuazione del ponti termici.
N. RIF.:

Schede con Indicazione della valutazione della fattibilitd tecnica, ambientale ed economica per
Ilinserimente di sistemi alternativi ad alta efficienza.

N. RIF.:
Altri allegatl,
N. _ Rif.:

I calcoli e le documentazionl che seguono sono disponibill ai fini di eventuali verifiche da parte dell'ente
di controllo presso i progettisti:

[x]
[X]
[x]

[(x]
[x]

[x]
[x]

[x]
[x]

[x]
{x]

[x]

Calcolo potenza invernale: dispersioni dei componenti e potenza di progetto dei locali.
Calcolo energia utile invernale del fabbricato Qi secondo UNI/TS 11300-1.

Calcelo energila utile estiva del fabbricato Qc «s secondo UNI/TS 11300-1,

Calcolo dei coefficienti di dispersione termica Hr - Hu - Ha - Ha - Hy.,

Calcolo mensile delle perdite {Qrii), degli apporti solari {Q:a) e degli apporti interni (Qm) secondo UNI/TS
11300-1,

Caicolo degli scambi termic: ordinati per componente.

Calcolo del fabbisogno di energia primaria rinnovabile, non rinnovabile e totale secondo UNI/TS 11300-5.

Calcolo del fabbisogno di energia primaria per la climatizzazione invernale secondo UNI/TS 11300-2 e UNI/TS
11300-4.

Calcolo del fabbisogno di energia primaria per la produzione di acqua calda sanitaria secondo UNI/TS 11300-2
e UNI/TS 11300-4.

Calcolo del fabbisogno di energia primaria per la climatizzazione estiva secondo UNI/TS 11300-3.

Calcolo del fabbisogno di energia primaria per llluminazione artificiale degl ambienti secondo UNI/TS 11300-2
e UNI EN 15193,

Calcolo del fabbisogno di energia primaria per il servizio di trasporto di persone o cose secondo UNI/TS
11300-6,



9, DICHIARAZIONE DI RISPONDENZA

ensgndo o conoscenza delle sanzionl previste all’articolo 15, commi | ¢ 2, del decreto leglislativo di attuazlone
dolln divettive 2002/91/CF

DICHIARA

sotlo la propria responsabilith che:

o) |l progetto relativo alle opere di cul sopra & rispondente alle prescrizioni contenute dal decreto leglslativo
192/2005 nonché dal decreto dl cul all’articolo 4, comma 1 del decreto teglslativo 192/2005; & inoltre
rispondente alle prescrizioni contenute nella la DGR n, 46-11968/09",

by | dati e le Informazioni contenutt nella relazione tecnica sono conformi a quanto contenuto o desumibile
dagll elaborati progettuali,

Data, 07/06/2016

12
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10,

Allogato - pinnimatrio dl cinacun piono dall’adificio
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Pianta Piano Terreno zone palestra e spogliotoi

Pianta Piano Terreno zone incontrifaccoglienza ex alloggio custode

r—
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