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ALLEGATO 3

RELAZIONE TECNICA DI CUI AL COMMA 1 DELL’ARTICOLO 8 DEL DECRETO
LEGISLATIVO 19 AGOSTO 2005, N. 192, ATTESTANTE LA RISPONDENZA ALLE
PRESCRIZIONI IN MATERIA DI CONTENIMENTO DEL CONSUMO ENERGETICO DEGLI
EDIFICI

Riqualificazione energetica degii impianti tecnici

Un edificio esistente & sottoposto a riqualificazione energetica degll Impianti tecnici quando | lavori in
qualunque modo denominati, a titolo indicativo € non esaustiva: manutenzione ordinaria o straordinaria,
ristritturazione e risanamento conservativo, Insistono su impianti aventi proprio consumo energetico.

1. INFORMAZIONI GENERALI J

Comune di Torino Provincia TO

Progetto per la realizzazione di (specificare #l tipo di opere);
Sostituzione generator! di calore e installazione Valvole termostatiche

[X] L'edificio (o Il complesso di edifici) rientra tra queli di proprieta pubblica o adibiti ad uso pubblico al
finl dellarticolo 5, comma 15, del decreto del Presidente della Repubblica 26 agosto 1993, n. 412
(utilizzo delle fonti rinnovabili di energia) e dell’allegato I, comma 14 del decreto legislativo.

Sito Iin (specificare I'ubicazione 0, in alternativa, indicare che & da edificare nel terreno in cut si riportano
gli estremi del censimento al Nuovo Catasto Territoriale):

Via Moncrivelio 8

Richiesta permesso di costruire del 01/12/2017
Permesso di costruire/DIA/SCIA/CIL o CIA del 01/12/2017
Variante permesso di costruire/DIA/SCIA/CIL o CIA del 01/12/2017

Classificazione dell’edificio (o del complesso di edifici) in base alla categoria di cui all'articolo 3 del
decreto del Presidente deila Repubblica 26 agosto 1993, n. 412; per edifici costituiti da parti
appartenenti & categorie differenti, specificare le diverse categorie):

E.6(2) Edifici adibit! ad attivita sportive: palestre e assimilablil,

Numero delle unita abitative 1

Committente (i) IREN Servizi e Innovazione
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| 2. PATTORI TIPOLOGICI DELL'EDIFICIO (O DEL COMPLESSO DI EDIFICI) !

Gl elementi tipologicl fornitl, al solo scopo di supportare la presente relazione tecnics, sono i seguenti:

Plante di clascun piano degli edifici con orientamento e Indicazione d'uso prevalente del singoli

locali,

(X1

[] Prospettt e sezioni degli edifici con evidenzlazione dei sistemi di protezione solare.

[ Elaborati grafici relativi ad eventuali sistem! solari passivi specificatamente progettati per favorire lo
sfruttamento degli apportl solari.

3. PARAMETRI CLIMATICI DELLA LOCALITA

Gradi giorno (della zona d'insediamento, determinati In base al DPR 412/93) 2617 GG
Temperatura esterna minima di progetto (secondo UNI 5364 e successivi -8,0 °C
agglornamenti) i

Temperatura massima estiva di progetto dell'arla esterna secondo norma 31,0 °C

4. DATI TECNICI E COSTRUTTIVI DELL’EDIFICIO (O DEL COMPLESSO DI EDIFICI) E DELLE
RELATIVE STRUTTURE

a) Condizionamento invernale

v S S/V Su Oine Pint
- Roe [m¥ | [m2 | [1/ml | [m3) | (°C1 | [%]
11997,4
Palestra Moncrivello > 4004,45 0,33 1393,08 20,0 65,0
11997,4
Palazzetto delio Sport 7 4004,45 0,33 1393,08 20,0 65,0
Presenza sistema di contabilizzazione del calore: i1
b} Condizionamento estivo
. V' 5 S/v Su Gine Pint
Descrizione [m3] | [ma | [t/m] | [m3 | [°€] | [o%)
- 119974
Palestra Moncrivello = 4004,45 0,33 1393,08 26,0 51,3
Palazzetto dello Sport i 19;’ 7% | 400495 | 033 | 139308 | 260 51,3
Presenza sistema di contabilizzazione del calore: I1
v Volume delle parti di edificio abitabili o agibili al lordo delle strutture che Ii delimitano
S Superficle esterna che del mita il volume
5/v Rapporto di forma dell‘edificio
Su Superficie utile deil‘edificio
Bint Valore di progetto della ternperatura interna

Pint

Valore di progetto dell’'umidita relativa interna

c) Informazioni generali e prescrizioni
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Adozione di materlali ad elevata riflettanza solare per le coperture: [1
Valore di riflettanza solare 0,00 >0,65 per coperture plane
Valore di riflettanza solare 0,00 >0,30 per coperture a falda

Motivazione che hanno portato al non utilizzo dei materiali riflettenti:

Adozione di tecnologie di ciimatizzazione passiva per le coperture: [

Motivazione che hanno portato al non utilizzo:

Adozione di valvole termostatiche o altro sistema di termoregolazione per singolo [
ambiente o singola unitd immoblliare

Descrizione delle principali caratteristiche:
Valvole termostatiche per clascun corpo scaldante

Adozione sistemi di termoregolazione con compensazione climatica nella
regolazione automatica della temperatura amblente singoli locali o nelle zone []
termiche servite da impianti centralizzati di climatizzazione invernale

Motivazioni che ha portato alla non utilizzazione:
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DATI RELATIVI AGLI IMPIANTI

.1 Implanti tarmict

Implanto tecnologico destinato al servizi di climatizzazione Invernale ¢/o estiva ¢/o produzione di acqua calda
sanitarta, indipendentemente dal vettore energetico utilizzato.

a8)

b)

Descrixzione impianto

Tipoiogla
Implanto centralizzato di riscaldamento ambienti e produzione di ACS

Sisteml di generazione
Caldala a condensazione a Metano

Sistemi di termoregolazione
Per singolt ambiente + climatica

Sistemi di contabilizzazione dell'energla termica
Non presente

Sistemi di distribuzione del vettore termico
Moqtantl non isolati, correnti in trrfnccla delle paretl esterne

Sistemi di ventfiazione forzata: tipologie
Non presenti )

Sistemi di accumulo termico: tipologie
Non ﬂesentl

Sistemi di produzione e di distribuzione dell’acqua calda sanitaria
Produzione combinata con il riscaldamento

Durezza dell'acqua di alimentazione dei generatori di calore per potenza Installata maggiore o
uguale a 100 kw

gradi francesi

Trattamento di condizionamento chimico per I'acqua, norma UNI 8065: [1

Presenza di un filtro di sicurezza: [1

Specifiche dei generatori di energia

Installazione di un contatore de! volume di acgqua calda sanitaria: 1
Installazione di un contatore del volume di acqua di reintegro dell'impianto: [1
Zona Palazzetto dello Sport Quantita 1

Servizio Riscaldamento, ventllézione e acqua

_calda sanitaria__
Tipo di generatore  Caldaia a condensa._v.ione ) Combustibile Metano
Marca - modello UNICAL/MODULEX/300

Potenza utile nominale Pn 294,00 kw

Fluido termovettore  Acqua
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c)

Rendimento termico utile a 100% Pn (valore di progetto) 100,9 %
Rendimento termico utile a 30% P (valore di pregetto) 104,2 %
fona Palazzetto dello Sport Quantitd 1

Servizio Riscaldamento, ventilazione e acqua

calda sanitaria Fluido termovettore  Acqua

Tipo di generatore  Caldaia a condensazione Combustibile Metano
Marca - modello UNICAL/MODULEX/300

Potenza utile nominale Pn 294,00 kW

Rendimento termico utile a 100% Pn (valore di progetto) 100,9 %
Rendimento termico utile a 30% Pn {valore di progetto) 104,2 %

Per gli implanti termici con o senza produzione di acqua calda sanitaria, che utilizzano, in tutto o In
parte, macchine diverse da quelle sopra descritte, le prestazioni di dette macchine sono fornite
utilizzando le caratteristiche fisiche della specifica apparecchiatura, e applicando, ove esistenti, le
vigenti norme tecniche,

Specifiche relative ai sistemi di regolazione dell ‘impianto termico

Tipo di conduzione prevista [X] continua con attenuazione notturna [] intermittente

Altro

Tipo di conduzione estiva prevista:
Non & presente un sistema di condizionamento estivo

Sistema di telegestione dellimpianto termico, se esistente (descrizione sintetica delle funzioni)
Non presente

Sistema di regolazione climatica in centrale termica (solo per impianti centralizzati)

Centralina climatica
Marca - modello

Descriziane sintetica delle funzioni Regolazione temperatura tramite valvole
termostatiche

Numero di livelli di programmazione della temperatura nelle 24 ore 2

Organi di attuazione
Marca - modello Eletttolalvola a tre vie

Descrizione sintetica delle funzioni Miscelazione del fluido di mandata e di ritorno in
funzione dei comandi della centralina

Dispositivi per la regolazione automatica della temperatura ambiente nei singoli locali o nelle
singole zone, ciascuna avente caratteristiche di usc ed esposizioni uniformi,

D_esc_l_-_izlone sintetica dei dispositivi Numero di apparecchi
Valvole termostatiche ! nd 7
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o}  Tarminait di erogaziono doli’onargin termicn

Numaro di Potenza tormlca nominanlo
| Tlpo dl tarminal) apparecchl (W]
| Radintor! & parcte nd 64510

I} Spacifiche deila/e pompa/e di circolazione

PUNTO DI LAVORO

; — 5 : i . i = = —
| - - G AP W
[ota Clreulto voren - modello - velocltd | (kg/hl | [dapay | (W]
[ 2 Distribuzione | Pompa a velocita variablile nd | nd 3565
G Portata della pompa di clrcolazione
AP Prevalenza della pompa dl circolazione

Wi  Assorbimento elettrico della pompa di circolazlone
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Edificlo:

a)

I

(444 Torino

PRINCIPALI RISULTATI DEI CALCOLL

Palazzetto dello Sport

Si & in presenza del caso di cul al comma 1 del punto 5.3 deil’allegato 1:

E’ stata eseguita la diagnosi energetica richiesta:

Se "si” esplicitare i motivi che hanno portato alla scelt

diagnosi energetica:

Involucro edilizlo e ricambl d’aria

Caratteristiche termiche dei componenti opachi dell'tnvelucro edilizio

x]
(]

a della soluzione progettuale attraverso la

| Cod. ( Descrizione _T ;rﬁ;_trﬁriz]_a_u_ TraénELt‘f?;zz?(]rnedla

M2 | Muratura esterns 40cm 1,109 1,121 |

M3 | Muratura esterna 50cm ) 1,109 1,540

M4_ | Muratura vani scala esterni 2,966 3,019

M7 | Muro verso uTA 1,031 1,031

M8 Muro verso locale deposlt_o attrexzi/ 1,951 1,951

Mo Muratura 40cm verso locale attrezzi 1,041 1,041

PI Pavimento palestra 0,186 0,186

P3 Z.;zg;‘rggo spalti verso locali non 1,782 1,782

P4 Pavimento zona spogliatol Ingress/ 0,289 0,289

P5 Pavimento vano scala 1,894 1,894

P6 Pavimento spaliti verso locale attrezzl 1,782 1,782

51 S:f;itto palestra 1, 0_23 1,054

53 Copertura vano scala 3,359 3,359
Caratteristiche termiche dei divisori opachi e delle strutture dei locali non climatizzati

Cod. | Descrizione Trafw}tnt?,:? . TrasnE:'tvt?:‘zzall(redia

M5 _Muramra controterra 0,069 0,069
P2 | Pavimento terrenc 0,035 0,035

Caratteristiche di massa superficiale Ms e trasmittanza periodica YIE dei co

mpaonenti opachi

Cod. | Descrizione Ik ;}f“z] [W}:E‘K]
M1 guﬁura esterna in corrispondenza 240 0,443
M2 Muratura esterna 40cm 240 0,443
M3 Muratura esterna 50cm 240 0,443
M4 Muratura vani scala esterni 667 0,848
M6 Muratura legno palestra 90 0,160

-51 Soffitto palestra 31 1,016
_S3 ngertura vano scala 485 1,532

Caratteristiche termiche dei componenti finestrati

Cod.

Descrizione

Trasmittanza infisso U,
[W/m3K)

Trasmittanza vetro U,
[W/m2K]
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b)

wi W1 Finestrn 677161 2,357 1,733
;IIIO W100 Vatrata 360*146 4,991 4,737
W10 | w101 vatrats 470%140 4,871 4,737
wip .
2 W102 Vatratn 196*137 4,924 4,737
4% | w103 porta spatts 2,323 1,721
w10 "
4 W104 Vetratas 244.5*296 scala dx 4,877 4,737
;‘"" W105 Votrata 130%137 5,131 4,737
:.uo W106 Votrata 460%190 4,870 4,737
7% | w107 vetrata s15+190 4,866 4,737
wza W2 Porta atrio 128*266 2,372 1,721
ws W3 Porta atrio sx e dx 209*268 2,364 1,721
w4 W4 Porta atrio sx ¢ dx 209*298 2,312 1,721
ws W5 Porta REI 190*260 2,800 4,972
we W6 Porta verso locale attrezri 2,200 3,846
Numero di ricambi d‘aria (media nelle 24 ore) - specificare per le diverse zone
Valore di progetto Valore medio 24 ore
N. Descrizione [vol/h] [vol/h]
0 0,00 0,00
Portata d‘aria di ricambio (solo nei casi di ventilazione meccanica controllata)
Q.ta Portata G [m?/h] Portata Gs [m*/h] nr [%]
i) 0,0 0,0 0,0
G Portata d'arla di ricambio per ventilazione meccanica controllata
Gn Portata dell'aria circolante attraversg apparecchiature di recupero del calore disperso
nr Rendimento termico delle apparecchiature di recupero del calore disperso

Indici di prestazione energelica per la climatizzazione invernale ed estiva, per la
produzione di acqua calda sanitaria, per Ia ventilazione e I'iluminazione

Determinazione dei seguenti indici di prestazione energetica, espressi in kwWh/m? anno, cosi come
definite al paragrafo 3.3 dell'Allegato 1 del decreto di cui all’articolo 4, comma 1 del decreto
legislativo 192/2005, rendimenti e parametri che ne caratterizzano I'efficienza energetica;

Metodo di calcolo utilizzato (indicazione obbligatoria)
_Uﬂ!/ TS 11300 e norme correia_te

Coefficiente medio globale di scambio termico per trasmissione per unita di superficie
disperdente (UNI EN ISO 13789 )

Palestra Moncrivello
Superficie disperdente S 4004,45 m?
Valore di progetto H'; 1,15 W/miK

Indice di prestazione termica utile per la climatizzazione invernale dell ‘edificio

Valore di progetto EPy,ng 225,44 kWh/m?

Indice di prestazione termica utile per Ia climatizzazione estiva dell’edificio
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b.1)

Vilore di progetto FPe . 10,71

kWh/m?

Indice dalln prostazione enargotica globale dell’adificio (Energln primaria)

kWh/m?
kWh/m?
kWh/m?
kWh/m?
kWh/m?
kWh/m?
kWh/m?

kWh/m?

nu.nmm
1 | "=
69,3 Po_sltiva
56,7 Positiva

Verlfica

kWh
kWh/m?
kWh

kwh/m?

Prestazione energetica per riscaldamento CPy, 279,51
Prestozione energetich per acqua sanitaria EPy 15,31
Prestazione energetica per raffrescamento EP; 0,00
Prestazione energetica per ventilazlone EPy 131,27
Prestazione energetica per illuminazione EP, 89,89
Prestaziene encrgetica per servizi EPy 0,00
Valore di progetto EPg, 0 515,97
Indice della prestazione energetica globale dell'edificio (Energla primaria non
rinnovablile)
Valore dl progetto EPy . 471,95
Efficlenze medie staglonali degli impilanti
[ Descrizione Servizi No
I— SRR %]
Centralizzato 1} Riscaldamento 80,7
Centralizzato - __Acqua calda san{ta_rla_i 65,3
Consuntivo energia
Energla consegnata o fornita (Eqe) 383825
Energia rinnovabile (Egi ren) 44,02
Energia esportata (Ee.p) 0
Fabbisogno annuo globale di energia primaria (Egitot) 515,97
Energia rinnovabile in situ (elettrica) 0
Energia rinnovabile in situ (termica) o

kWh,
kWh

I
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2 ELEMENTI SPECIFICI CHE MOTIVANO EVENTUALI DEROGHE A NORME FISSATE DALLA
" __NORMATIVA VIGENTE

Net cnsl in cut la normativa vigente consente di derogare ad abblighi generalmente validi, in questa
sezlone vanno adeguatamente illusteati | motivi che glustificano la deroga nel caso specifico

11
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8.

(X]

{l

[X]
[X]
[X]
[

(]

(]

DOCUMENTAZIONE ALLEGATA

Plante di ciascun plano degli edifici con orlentamento o indicazione d'uso prevalente del singoli
locall ¢ definizione degli elementi costruttivi.
N. Rif.: Allegati alla presente relazione tecnica

Prospett! e sezionl degli edifici con evidenziazione dei sistemi fissi di protezione solare e definizione
degli elementi costruttivi,
N. Rif.:

Etaboratl grafici relativi ad eventuali sistemi solari passivl specificatamente progettati per favorire
lo sfruttamento degll apporti solari.
N. Rif.;

Schemi funzionali degll impianti contenenti gli elementi di cul all'analoga voce del paragrafo “Dati
relativi agli impianti”,
N. Rif.: Allegatl alla presente relazione tecnica

Tabelle con indicazione delle caratteristiche termiche, termolgrometriche e della massa efficace dei
componenti opachi dell'involucro edllizio 8.
N. Rif.: Allegati alla presente relazione tecnica

Tabelle con Indicazione delle caratteristiche termiche dei componenti finestrati dellinvolucro
edilizio e della loro permeabilita all‘aria.
N. Rif.: _Allegati alla presen_te:e!azlogggc_nlca

Tabelie indicanti i provvedimenti ed i calcoli per I'attenuazione dei ponti termici.
N. Rif. :

Schede con indicazione della valutazione della fattibilita tecnica, ambientale ed economica per
Iinserimento di sistemi alternativi ad alta efficienza,

N. Rif.: — . . A_ .
Altri allegati.
N. Rif.;

I calcoli e le documentazioni che seguono sono disponibili ai fini di eventuali verifiche da parte dell'ente
di controilo presso i progettisti:

[x]
[x]
[x]

[x]
[x1

(x1
[x]

(X1
[X]

[(x1
x]

fx1

Calcola potenza invernale: dispersioni dei componenti e potenza di progetto dei locali.
Calcolo energia utile invernale del fabbricato Qr.na secondo UNI/TS 11300-1.

Calcolo energia utile estiva del fabbricato Qc.na secondo UNI/TS 11300-1.

Calcolo dei coefficlenti di dispersione termica Hr - Hu - He - Ha - Hy.

Calcolo mensile delle perdite (Qnm), degli apporti solari (Q.) e degli apport: interni {Qn) secondo UNI/TS
11300-1.

Calcolo degli scambi termici ordinati per componente.

Calcolo del fabbisogno di energia primaria rinnovabile, non rinnovabile e totale secondo UNI/TS 11300-5.

Calcolo del fabbisogno di energia primaria per la climatizzazione invernale secondo UNI/TS 11300-2 e UNI/TS
11300-4,

Caicolo del fabhsogno di energia primaria per I3 produzione di acqua calda sanitaria secondo UNI/TS 11300-2
e UNI/TS 11300-4.

Calcolo del fabbisogno di energia primaria per la climatizzazione estiva secondo UNI/TS 11300-3.

Calcolo del fabbisogno di energia primaria per Iilluminazione artificiale degli ambienti secondo UNI/TS 11300-2
e UNI EN 15193.

Calcolo del fabbisogno di energia primaria per il servizio di trasporto di persone o cose secondo UNLI/TS
11300-6.

12
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N DICHIARAZIONE DI RISPONDENZA

eatendo o conoscenza delle sanzlonl previste all'articolo 15, commi t e 2, del decreto legislative di attuazione el
direttlva 2002/91/CE

DICHIARA

sotto la propria responsabllita che:

a) il progetto relativo alle opere di cui sopra & rispondente alle prescrizioni contenute dal decreto legisiativo
192/2005 nonché dal decreto di cul allarticolo 4, comma 1 del decreto legislativo 192/2005; ¢ inoltre
rispondente alle prescrizion! contenute neila la DGR n. 46-11968/09",

b) idati e le Informazloni contenutl nella relazione tecnica sono conforml a quanto contenuto o desumibile dagli
elaborati progettuali.

Data, 08/06/2016

13
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10. Allegnto - planimaetrie di clascun plano dell’adificlo
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Pianta Piano Terreno zone spogliator e palestra
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